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Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КР Др

Трудо- 

емкость

По 

плану
Ауд. СР ПАтт

Обяз. 

часть

Вар. 

часть
Итого Лек Лаб Пр КРП ИП Конс Урок СР ПАтт

2952 2952 2546 204 180 2068 884 612 160 378 4 52 18

546 546 528 18 336 210 112 112

+ СГ.01 История России 2 32 32 32 32

+ СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
4 104 104 102 2 52 52 28 28

+ СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 4 68 68 66 2 68

+ СГ.04 Физическая культура 24 112 112 108 4 112 28 28

+ СГ.05 Основы бережливого производства 4 36 36 34 2 36

+ СГ.06 Основы финансовой грамотности 4 36 36 34 2 36

+ СГ.07
Гражданское население в противодействии 

распространению идеологии терроризма
2 66 66 64 2 66 28 28

+ СГ.08 Религиоведение 3 92 92 88 4 92 28 28

585 585 504 50 27 356 229 192 82 84 26

+ ОП.01 Анатомия и физиология человека 2 199 199 178 10 9 100 99 72 42 28 2

+ ОП.02 Основы патологии 2 52 52 52 52

+ ОП.03
Основы латинского языка с медицинской 

терминологией
3 62 62 52 10 32 30

+ ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики 2 56 56 56 32 24

+ ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии 1 80 80 56 24 50 30 80 28 28 24

+ ОП.06 Фармакология 3 96 96 70 6 18 50 46

+ ОП.07
Информационные технологии в профессиональной 

деятельности
1 40 40 40 40 40 12 28

1713 1713 1406 136 153 1268 445 308 78 182 4 26 18

+  ПМ.01

Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи

2 143 143 78 45 18 61 82 50 14 28 8

+ МДК.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в 

медицинской организации
2 143 143 78 45 18 61 82 50 14 28 8

+  ПМ.02

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала

11 122 122 90 10 18 72 50 122 36 54 4 10 18

+ МДК.02.01
Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности
1 76 76 56 9 9 26 50 76 28 28 2 9 9

+ МДК.02.02
Правила и работа в медицинских информационных 

системах
1 46 46 34 1 9 46 46 8 26 2 1 9

+  ПМ.03

Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового 

образа жизни

33 134 134 82 12 36 74 60

+ МДК.03.01
Здоровый  образ жизни и профилактика  

заболеваний в разные возрастные  периоды
3 72 72 46 6 18 42 30

+ МДК.03.02
Сестринское дело в системе первичной медико-

санитарной помощи
3 62 62 36 6 18 32 30

+  ПМ.04

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях

244 344 44 606 606 488 49 63 353 253 64 28 28 8

+ МДК.04.01 Общий уход за пациентами 2 252 252 218 23 9 162 90 64 28 28 8

+ МДК.04.02
Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического  профиля
4 4 141 141 102 10 27 71 70

+ МДК.04.03 Сестринский уход  в педиатрии 4* 38 38 34 4 16 22

+ МДК.04.04
Сестринский уход при инфекционных 

заболеваниях
3 20 20 20 10 10

Объём ОП
Курс 1

Семестр 1

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

- - - Формы пром. атт. Итого акад.часов

СГЦ.Социально-гуманитарный цикл 

ОПЦ.Общепрофессиональный цикл 

ПМ.Профессиональные модули 



+ МДК.04.05
Сестринский уход за пациентами хирургического 

профиля
4 4 117 117 80 8 27 74 43

+ МДК.04.06 Сестринский уход  в акушерстве и гинекологии 4* 38 38 34 4 20 18

+  ПМ.05
Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме
4 132 132 92 20 18 132

+ МДК.05.01
Участие медицинской сестры в оказании 

медицинской помощи в экстренной форме
4 132 132 92 20 18 132

+ УП Учебная практика 1 36 36 36 36 36 36

+ УП.01 Ознакомительная практика 1 36 36 36 36 36 36

+ ПП Производственная практика
12234

4
540 540 540 540 36 36

+ ПП.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в 

медицинской организации
2 72 72 72 72

+ ПП.02.01
Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности
1 36 36 36 36 36 36

+ ПП.03.01
Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний в разные возрастные периоды
3 108 108 108 108

+ ПП.04.01 Общий уход за пациентами 2 72 72 72 72

+ ПП.04.02
Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля
4 144 144 144 144

+ ПП.05.01
Участие медицинской сестры в оказании 

медицинской помощи в экстренной форме
4 108 108 108 108

108 108 108 108

+ ГИА.01(Г) Государственный экзамен 4 108 108 108 108

108 108 108 108

+ ФТД.01 Менеджмент 2 54 54 54 54

+ ФТД.02 Управление персоналом 2 54 54 54 54

ГИА.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативы 



Итого Лек Лаб Пр КРП ИП Конс Урок СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр КРП ИП Конс Урок СР ПАтт Итого Лек Лаб Пр КРП ИП Конс Урок СР ПАтт

864 202 554 6 66 36 612 116 392 6 44 54 864 158 566 20 6 42 72

176 12 158 6 78 72 6 180 88 86 6

32 12 20

30 30 26 24 2 20 20

68 44 22 2

38 36 2 26 24 2 20 20

36 22 12 2

36 22 12 2

38 36 2

38 36 2 26 24 2

263 100 144 2 8 9 130 24 70 2 16 18

127 54 54 2 8 9

52 18 34

28 28 34 24 10

56 28 28

96 24 46 2 6 18

425 90 252 4 52 27 404 92 250 4 22 36 576 70 372 20 6 36 72

93 18 18 2 37 18

93 18 18 2 37 18

134 24 58 4 12 36

72 12 34 2 6 18

62 12 24 2 6 18

188 72 90 2 15 9 110 44 60 6 244 48 98 20 4 20 54

188 72 90 2 15 9

52 24 24 4 89 12 32 10 2 6 27

38 12 22 4

20 8 12

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 1

Семестр 2



38 12 24 2 79 12 22 10 2 6 27

38 12 22 4

52 24 24 4 80 22 22 2 16 18

52 24 24 4 80 22 22 2 16 18

144 144 108 108 252 252

72 72

108 108

72 72

144 144

108 108

108 108

108 108

108 36 72

54 18 36

54 18 36



612 972 1584

612 864 1476

36 36 36

36 36 36

32,14 32,22 32,18

32,42 32,53 32,48

540 470 160 306 4 52 18

ТО: 14 

1/2


Э: 1/2

720 618 202 410 6 66 36
ТО: 19


Э: 1
1260 1088 362 716 10 118 54

ТО: 33 

1/2


Э: 1 1/2

1 СГ.01 ЗаО 32 32 12 20 ЗаО 32 32 12 20 2

2 СГ.02 28 28 28 30 30 30 58 58 58 1234

3 СГ.04 28 28 28 За 38 36 36 2 За 66 64 64 2 1234

4 СГ.07 28 28 28 За 38 36 36 2 За 66 64 64 2 12

5 СГ.08 28 28 28 38 36 36 2 66 64 64 2 123

6 ОП.01 72 70 42 28 2 Эк 127 110 54 54 2 8 9 Эк 199 180 96 82 2 10 9 12

7 ОП.02 ЗаО 52 52 18 34 ЗаО 52 52 18 34 2

8 ОП.03 28 28 28 28 28 28 23

9 ОП.04 ЗаО 56 56 28 28 ЗаО 56 56 28 28 2

10 ОП.05 ЗаО 80 56 28 28 24 ЗаО 80 56 28 28 24 1

11 ОП.07 ЗаО 40 40 12 28 ЗаО 40 40 12 28 1

12 ПМ.01 50 42 14 28 8 Эк 93 38 18 18 2 37 18 Эк 143 80 32 46 2 45 18 12

13 МДК.01.01 50 42 14 28 8 Эк 93 38 18 18 2 37 18 Эк 143 80 32 46 2 45 18 12

14 ПМ.02 Эк(2) 122 94 36 54 4 10 18 Эк(2) 122 94 36 54 4 10 18 1

15 МДК.02.01 Эк 76 58 28 28 2 9 9 Эк 76 58 28 28 2 9 9 1

16 МДК.02.02 Эк 46 36 8 26 2 1 9 Эк 46 36 8 26 2 1 9 1

17 ПМ.04 64 56 28 28 8 Эк 188 164 72 90 2 15 9 Эк 252 220 100 118 2 23 9 1234

18 МДК.04.01 64 56 28 28 8 Эк 188 164 72 90 2 15 9 Эк 252 220 100 118 2 23 9 12

19 ФТД.01 ЗаО 54 54 18 36 ЗаО 54 54 18 36 2

20 ФТД.02 ЗаО 54 54 18 36 ЗаО 54 54 18 36 2

(План) 72 72 72 2 144 144 144 4 216 216 216 6

 УП.01 ЗаО 36 36 36 1 ЗаО 36 36 36 1 1

 ПП.01.01 ЗаО 72 72 72 2 ЗаО 72 72 72 2 2

 ПП.02.01 ЗаО 36 36 36 1 ЗаО 36 36 36 1 1

 ПП.04.01 ЗаО 72 72 72 2 ЗаО 72 72 72 2 2

(План)

2 9 11

СеместрКаф.

4117 24

КонтрольНедельКонтр

оль

Академических часов

Контр

оль

Кон 

такт.

Эк(3) За ЗаО(7)

Семестр 1

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КРП ИП Конс Урок СР

Контроль
Всего

Недель

Эк(5) За ЗаО(11)

ПРАКТИКИ

Обеспечение безопасной окружающей среды 

в медицинской организации

Ознакомительная практика

Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности

Общий уход за пациентами

Эк(2) ЗаО(4)

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Всего

№ Индекс Наименование

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях 

и (или) состояниях

Правила и работа в медицинских 

информационных системах

Общий уход за пациентами

Семестр 2

Академических часов

Лек Лаб Пр КРП ИП Конс Урок СР
Контроль

Всего

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Менеджмент

Управление персоналом

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

КАНИКУЛЫ

Итого за курс

Академических часов

НедельКон 

такт.
Лек Лаб Пр КРП ИП Конс Урок СР

Контр

оль

История России

Гражданское население в противодействии 

распространению идеологии терроризма

Физическая культура

Иностранный язык в профессиональной 

деятельности

Религиоведение

Анатомия и физиология человека

Основы патологии

Основы латинского языка с медицинской 

терминологией

Генетика с основами медицинской генетики

Основы микробиологии и иммунологии

Информационные технологии в 

профессиональной деятельности

Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи

Обеспечение безопасной окружающей среды 

в медицинской организации

Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала

Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности



612 864 1476

612 864 1476

36 36 36

36 36 36

32 32 32

32,48 32,5 32,49

504 406 116 284 6 44 54

ТО: 12 

1/2


Э: 1 1/2

504 390 158 206 20 6 42 72
ТО: 12


Э: 2
1008 796 274 490 20 12 86 126

ТО: 24 

1/2


Э: 3 1/2

1 СГ.02 26 24 24 2 ЗаО 20 20 20 ЗаО 46 44 44 2 1234

2 СГ.03 ЗаО 68 66 44 22 2 ЗаО 68 66 44 22 2 4

3 СГ.04 26 24 24 2 За 20 20 20 За 46 44 44 2 1234

4 СГ.05 За 36 34 22 12 2 За 36 34 22 12 2 4

5 СГ.06 За 36 34 22 12 2 За 36 34 22 12 2 4

6 СГ.08 За 26 24 24 2 За 26 24 24 2 123

7 ОП.03 ЗаО 34 24 24 10 ЗаО 34 24 24 10 23

8 ОП.06 Эк 96 72 24 46 2 6 18 Эк 96 72 24 46 2 6 18 3

9 ПМ.03 Эк(2) 134 86 24 58 4 12 36 Эк(2) 134 86 24 58 4 12 36 3

10 МДК.03.01 Эк 72 48 12 34 2 6 18 Эк 72 48 12 34 2 6 18 3

11 МДК.03.02 Эк 62 38 12 24 2 6 18 Эк 62 38 12 24 2 6 18 3

12 ПМ.04 ЗаО 110 104 44 60 6
Эк(2) 

ЗаО(2) 

КР(2)

244 170 48 98 20 4 20 54
Эк(2) 

ЗаО(3) 

КР(2)

354 274 92 158 20 4 26 54 1234

13 МДК.04.02 52 48 24 24 4 Эк КР 89 56 12 32 10 2 6 27 Эк КР 141 104 36 56 10 2 10 27 34

14 МДК.04.03 ЗаО 38 34 12 22 4 ЗаО 38 34 12 22 4 4

15 МДК.04.04 ЗаО 20 20 8 12 ЗаО 20 20 8 12 3

16 МДК.04.05 38 36 12 24 2 Эк КР 79 46 12 22 10 2 6 27 Эк КР 117 82 24 46 10 2 8 27 34

17 МДК.04.06 ЗаО 38 34 12 22 4 ЗаО 38 34 12 22 4 4

18 ПМ.05 52 48 24 24 4 Эк 80 46 22 22 2 16 18 Эк 132 94 46 46 2 20 18 34

19 МДК.05.01 52 48 24 24 4 Эк 80 46 22 22 2 16 18 Эк 132 94 46 46 2 20 18 34

(План) 108 108 108 3 252 252 252 7 360 360 360 10

 ПП.03.01 ЗаО 108 108 108 3 ЗаО 108 108 108 3 3

 ПП.04.02 ЗаО 144 144 144 4 ЗаО 144 144 144 4 4

 ПП.05.01 ЗаО 108 108 108 3 ЗаО 108 108 108 3 4

(План) 108 108 108 3 108 108 108 3

ГИА.01(Г) Эк 108 108 108 3 Эк 108 108 108 3 4

2 2

СеместрКаф.

4117 24

КонтрольНедельКонт

роль

Академических часов

Конт

роль

Кон 

такт.

Эк(4) За(2) ЗаО(5) КР(2)

Семестр 3

Кон 

такт.
Лек Лаб Пр КРП ИП Конс Урок СР

Контроль
Всего

Недель

Эк(7) За(3) ЗаО(8) КР(2)

Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний в разные возрастные периоды

ПРАКТИКИ

Эк(3) За ЗаО(3)

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Государственный экзамен

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Всего

№ Индекс Наименование

Семестр 4

Академических часов

Лек Лаб Пр КРП ИП Конс Урок СР
Контроль

Всего

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Иностранный язык в профессиональной 

деятельности

Безопасность жизнедеятельности

Физическая культура

Основы бережливого производства

Основы финансовой грамотности

Религиоведение

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

КАНИКУЛЫ

Итого за курс

Академических часов

НедельКон 

такт.
Лек Лаб Пр КРП ИП Конс Урок СР

Конт

роль

Сестринское дело в системе первичной медико-

санитарной помощи
Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях 

и (или) состояниях
Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического  профиля

Сестринский уход  в педиатрии

Сестринский уход при инфекционных 

заболеваниях

Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля

Сестринский уход  в акушерстве и гинекологии

Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме

Участие медицинской сестры в оказании 

медицинской помощи в экстренной форме

Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля

Участие медицинской сестры в оказании 

медицинской помощи в экстренной форме

Фармакология

Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа 

жизни

Здоровый  образ жизни и профилактика  

заболеваний в разные возрастные  периоды

Основы латинского языка с медицинской 

терминологией



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 3060 1584 612 972 1476 612 864

Итого по ОП (без факультативов) 2952 1476 612 864 1476 612 864

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2952 1476 612 864 1476 612 864

СГЦ Социально-гуманитарный цикл 546 288 112 176 258 78 180

ОПЦ Общепрофессиональный цикл 585 455 192 263 130 130

ПМ Профессиональные модули 1713 733 308 425 980 404 576

ГИА Государственная итоговая аттестация 108 108 108 108

ФТД Факультативы 108 108 108

-

- 36

36 36

Курс 1

36

-

Всего Сем. 1 Сем. 2

Итого

Часов

Период ТО

Учебная нагрузка (акад.час/нед) Период атт.

Период гос.эк.

36

36

- 36 36

- 36 36

36-

Курс 2

Всего Сем. 3 Сем. 4

3232.22

3

1

2

4

- 32

2 2

5

1

9 5

32.14

7 3 4

8

3 1 2

3 5

Аудиторная нагрузка (акад.час/нед) -32.11ОП 

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)
Обязательные формы промежуточной аттестации

Доля практик в профессиональном цикле (%)

Доля учебных занятий и практик в ОП (%) 86.49%

33.62%



Вид Курс Семестр

ЗаО 2 2

2 2

2 2

Наименование

Комплексный курсовой проект

МДК.04.03 Сестринский уход в педиатрии

МДК.04.06 Сестринский уход в акушерстве и гинекологии
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