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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД.01 Русский язык 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОУД.01 Русский язык является 

частью основной профессиональной образовательной программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 

34.02.01 Сестринское дело. 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОУД.01 Русский язык относится к 

общеобразовательному циклу ППССЗ. 
 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

Содержание программы ОУД.01 Русский язык направлено на 

достижение следующих целей: 

• совершенствование общеучебных умений и навыков обучаемых: 

языковых, речемыслительных, орфографических, пунктуационных, 

стилистических; 

• формирование функциональной грамотности и всех видов 

компетенций (языковой, лингвистической (языковедческой), 

коммуникативной, культуроведческой); 

• совершенствование умений, обучающихся осмысливать 

закономерности языка, правильно, стилистически верно использовать 

языковые единицы в устной и письменной речи в разных речевых ситуациях; 

• дальнейшее развитие и совершенствование способности и 

готовности к речевому взаимодействию и социальной адаптации; готовности 

к трудовой деятельности, осознанному выбору профессии; навыков 

самоорганизации и саморазвития; информационных умений и навыков. 

Содержание рабочей программы структурировано на основе 

компетентностного подхода.  В соответствии с этим у обучающихся 

развиваются и совершенствуются коммуникативная, языковая, 

лингвистическая (языковедческая)  и  культуроведческая  компетенции.  

В реальном учебном процессе формирование указанных компетенций 

происходит  при изучении каждой темы, поскольку все виды компетенций 

взаимосвязаны.    

Совершенствованию коммуникативных умений, речевых навыков и 

культуры речи  способствует  подготовка  обучающимися  устных  

выступлений,  рефератов,  информационная переработка текста (составление 

плана, тезисов, конспектов, аннотаций  и т.д.).    

Языковая  и  лингвистическая (языковедческая)  компетенции  

формируются  в  процессе систематизации знаний о языке как знаковой 

системе и общественном явлении,  его устройстве, развитии  и 
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функционировании; овладения основными нормами русского  литературного  

языка,  умения  пользоваться  различными  лингвистическими  словарями,  

обогащения словарного запаса и грамматического строя речи учащихся.    

Формирование  культуроведческой  компетенции  может  проходить  

в  процессе  работы над специально  подобранными текстами, отражающими 

традиции, быт, культуру  русского и других народов.  Русский язык, как  

средство  познания  действительности,  обеспечивает  развитие  

интеллектуальных и творческих  способностей обучающегося,  развивает  его  

абстрактное  мышление,  память  и  воображение,  формирует  навыки  

самостоятельной  учебной  деятельности,  самообразования и  

самореализации  личности.  Особое  значение  придается  изучению 

профессиональной  лексики, терминологии, развитию  навыков самоконтроля  

и  потребности обучающихся обращаться к справочной литературе 

(словарям, справочникам  и др.).      

При изучении  русского  языка  как  базового  учебного  предмета  

решаются  задачи,  связанные  с  формированием  общей  культуры,  

развития,  воспитания  и  социализации  личности.   Содержание  программы 

ориентировано  на  синтез языкового,  речемыслительного  и  духовного 

развития человека.   

Освоение содержания учебной дисциплины «Русский язык» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

 личностных: 
- воспитание уважения к русскому (родному) языку, который сохраняет 

и отражает культурные и нравственные ценности, накопленные народом на 

протяжении веков, осознание связи языка и истории, культуры русского и 

других народов; 

- понимание роли родного языка как основы успешной социализации 

личности; 

- осознание эстетической ценности, потребности сохранить чистоту 

русского языка как явления национальной культуры; 

- формирование мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего 

места в поликультурном мире; 

- способность к речевому самоконтролю; оцениванию устных и 

письменных высказываний с точки зрения языкового оформления, 

эффективности достижения поставленных коммуникативных задач; 

- готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

- способность к самооценке на основе наблюдения за собственной 

речью, потребность речевого самосовершенствования; 

 метапредметных: 
- владение всеми видами речевой деятельности: аудированием, чтением 

(пониманием), говорением, письмом; 
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- владение языковыми средствами — умение ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

использование приобретенных знаний и умений для анализа языковых 

явлений на межпредметном уровне; 

- применение навыков сотрудничества со сверстниками, детьми 

младшего возраста, взрослыми в процессе речевого общения, 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности; 

- овладение нормами речевого поведения в различных ситуациях 

межличностного и межкультурного общения; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

- умение извлекать необходимую информацию из различных 

источников: учебно-научных текстов, справочной литературы, средств 

массовой информации, информационных и коммуникационных технологий 

для решения когнитивных, коммуникативных и организационных задач в 

процессе изучения русского языка; 

 предметных: 

- сформированность понятий о нормах русского литературного языка и 

применение знаний о них в речевой практике; 

- сформированность умений создавать устные и письменные 

монологические и диалогические высказывания различных типов и жанров в 

учебно-научной (на материале изучаемых учебных дисциплин), социально-

культурной и деловой деятельностью; 

- владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений 

за собственной речью; 

- владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем 

явной и скрытой, основной и второстепенной информации; 

- владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров; 

- сформированность представлений об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка; 

- сформированность умений учитывать исторический, историко-

культурный контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа 

текста; 

- способность выявлять в художественных текстах образы, темы и 

проблемы и выражать свое отношение к теме, проблеме текста в развернутых 

аргументированных устных и письменных высказываниях; 

- владение навыками анализа текста с учетом их стилистической и 

жанрово-родовой специфики; осознание художественной картины жизни, 

созданной в литературном произведении, в единстве эмоционального 

личностного восприятия и интеллектуального понимания; 
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- сформированность представлений о системе стилей языка 

художественной литературы. 

 

В результате изучения учебной дисциплины ОУД.01 Русский язык 

обучающийся должен  знать:   

•  связь языка и истории, культуры русского и других народов;   

• смысл понятий: речевая ситуация и ее компоненты, литературный 

язык, языковая норма,  культура речи;  

•  основные единицы и уровни языка, их признаки и взаимосвязь;   

• орфоэпические,  лексические,  грамматические,  орфографические  и  

пунктуационные  нормы  современного  русского  литературного  языка; 

• нормы  речевого  поведения  в  социально-культурной, учебно-

научной, официально-деловой сферах общения;     

должен  уметь:   

• осуществлять речевой  самоконтроль;  

• оценивать  устные и письменные  высказывания  с  точки  зрения  

языкового  оформления,  эффективности  достижения  поставленных  

коммуникативных задач;   

• анализировать языковые единицы с точки зрения правильности, 

точности и уместности  их употребления;  

•  проводить  лингвистический  анализ  текстов  различных  

функциональных  стилей  и  разновидностей языка;  

аудирование и чтение 

•  использовать  основные  виды  чтения (ознакомительно-изучающее,  

ознакомительно-реферативное и др.) в зависимости от коммуникативной 

задачи;    

• извлекать  необходимую  информацию  из  различных  источников:  

учебно-научных  текстов,  справочной  литературы,  средств  массовой  

информации,  в  том  числе  представленных в электронном виде на 

различных информационных носителях;   

говорение и письмо 

• создавать  устные  и  письменные  монологические  и  диалогические  

высказывания  различных  типов  и  жанров  в  учебно-научной (на  

материале  изучаемых  учебных  дисциплин), социально-культурной и 

деловой сферах общения; 

• применять  в  практике  речевого  общения  основные  

орфоэпические,  лексические,  грамматические нормы современного 

русского литературного языка;    

• соблюдать в практике письма орфографические и пунктуационные 

нормы современного  русского литературного языка;  

• соблюдать нормы речевого поведения в различных сферах и 

ситуациях общения, в том  числе при обсуждении дискуссионных проблем - 

использовать  основные  приемы  информационной  переработки  устного  и  

письменного  текста;  
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• использовать основные приемы информационной переработки 

устного и письменного текста; 

использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: 

• осознания русского языка как духовной, нравственной и культурной 

ценности народа; приобщения к ценностям национальной и мировой 

культуры; 

• развития интеллектуальных и творческих способностей, навыков 

самостоятельной деятельности; самореализации, самовыражения в 

различных областях человеческой деятельности; 

• увеличения словарного запаса; расширения круга используемых 

языковых и речевых средств; совершенствования способности к самооценке 

на основе наблюдения за собственной речью; 

• совершенствования коммуникативных способностей; развития 

готовности к речевому взаимодействию, межличностному и межкультурному 

общению, сотрудничеству; 

• самообразования и активного участия в производственной, 

культурной и общественной жизни государства. 

 

1.4. Количество часов, отведенное на освоение программы учебной 

дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 117 часов,  

в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 78 часов; 

самостоятельной работы обучающегося  39 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОУД.01 Русский язык 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 117 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  78 

в том числе:  

     лекционные занятия 78 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 39 

в том числе:  

 выполнение упражнений; 

 написание сочинений; 

 подготовка докладов; 

 работа со словарями, справочниками, учебно-

методической литературой 

22 

2 

8 

7 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОУД.01 Русский язык 
 

Наименование разделов 

и тем 

 

Содержание учебного материала: лекционные занятия, самостоятельная работа 

 

Объем 

часов 

по плану 

Уровень 

освоения 

 

Введение.  Содержание учебного материала: 

Язык как средство общения и форма существования национальной культуры. Язык и 

общество. Язык как развивающееся явление. 

Язык как система. Основные уровни языка.  

Русский язык в современном мире. Язык и культура. Отражение в русском языке 

материальной и духовной культуры русского и других народов. Понятие о русском 

литературном языке и языковой норме. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка докладов: «Русский язык в современном мире. Язык и его функции», 

«Язык и культура», «Культура речи. Нормы русского языка». 

1 3 

Раздел 1. ЛЕКСИКА. ФРАЗЕОЛОГИЯ. ЛЕКСИКОГРАФИЯ 

Тема 1.1.  
Омонимы. Паронимы. 

Синонимы. Антонимы. 

 

Содержание учебного материала: 

Омонимы и их употребление. Паронимы и их употребление. Синонимия в системе 

русского языка. Синонимы и их употребление. Антонимы и их употребление. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнить упражнение: Подобрать к данным словам синонимы и антонимы, 

используя словари синонимов и словари антонимов русского языка. 

1 3 

Тема 1.2.  
Лексика 

общеупотребительная и 

имеющая 

ограниченную сферу 

употребления. 

Содержание учебного материала: 

Лексика общеупотребительная и лексика, имеющая ограниченную сферу 

употребления. Употребление устаревшей лексики и неологизмов.  

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка докладов: «Лексика с точки зрения её происхождения», «Лексика с точки 

зрения её употребления». 

1 3 

Тема 1.3.  

Фразеология. 

Лексикография. 

 

Содержание учебного материала: 

Фразеология. Фразеологические единицы и их употребление. Словари русского языка 

и лингвистические справочники; их использование. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнить упражнение: Выписать из словаря фразеологизмы и подобрать к ним 

антонимы (например, засучив рукава – спустя рукава, возносить до небес – 

втаптывать в грязь), произвести лексико-фразеологический разбор.  

1 3 
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Раздел 2. ФОНЕТИКА. ГРАФИКА. ОРФОЭПИЯ 

Тема 2.1. 

Звуки, буквы. Орфоэпия 

 

Содержание учебного материала: 

Основные понятия фонетики, графики, орфоэпии. Звуки. Звуки и буквы. Чередование 

звуков, чередования фонетические и исторические. Фонетический разбор. Орфоэпия. 

Основные правила произношения. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Доклады «Фонетические средства выразительности», «Письмо и орфография. 

Принципы русской орфографии», «Функционирование звуков языка в тексте: 

звукопись, анафора, аллитерация», «Благозвучие речи. Ассонанс. Аллитерация" 

1 3 

Раздел 3. МОРФЕМИКА И СЛОВООБРАЗОВАНИЕ 

Тема 3.1.  

Состав слова. 

Словообразование. 

Формообразование. 

 

Содержание учебного материала: 

Основные понятия морфемики и словообразования. Состав слова. Морфемы корневые 

и аффиксальные. Основа слова. Основы производные и непроизводные. 

Морфемный разбор слова. 

Словообразование. Морфологические способы словообразования. Понятие 

словообразовательной цепочки. Неморфологические способы словообразования. 

Словообразовательные словари. Словообразовательный разбор. 

Основные способы формообразования в современном русском языке. 

Контрольная работа 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Повторение способов словообразования, словообразовательный анализ слов. 

1 3 

Раздел 4. МОРФОЛОГИЯ И ОРФОГРАФИЯ 

Тема 4.1.  
Проверяемые и 

непроверяемые 

безударные гласные  в 

корне. Правописание  

чередующих  гласных в 

корнях слов 

Содержание учебного материала: 

Проверяемые и непроверяемые безударные гласные в корне слова. 

Чередующиеся гласные в корне слова. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выписать из текста слова с чередующимися гласными в корне слова.  

Выполнение упражнений, предложенных в учебниках, в рамках обозначенной темы. 

1  

Тема 4.2. Употребление 

гласных после 

шипящих и Ц. 

 

Содержание учебного материала: 

Употребление гласных после шипящих. Употребление гласных после Ц. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнить упражнение: Написать слова и предложения с буквами О/Ё после 

шипящих и Ц. 

1  
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Тема 4.3. Правописание 

звонких и глухих, 

непроизносимых и 

двойных согласных. 

Содержание учебного материала: 

Правописание непроизносимых согласных и сочетаний СЧ, ЗЧ, ТЧ, ЖЧ, СТЧ, ЗДЧ. 

Правописание двойных согласных. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение упражнений, предложенных в учебниках, в рамках обозначенной темы. 

1  

Тема 4.4.  
Правописание 

гласных и согласных 

в приставках. 

 

Содержание учебного материала: 

Правописание гласных и согласных в приставках. 

Приставки ПРЕ- и ПРИ-. 

Гласные И и Ы после приставок. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение упражнений, предложенных в учебниках, в рамках обозначенной темы. 

1  

Тема 4.5.  

Употребление Ъ и Ь. 

Употребление 

прописных букв. 

Правила переноса. 

  

Содержание учебного материала: 

Употребление Ъ и Ь. 

Употребление прописных букв. 

Правила переноса слов. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнить упражнение: Подобрать примеры слов с разделительными Ъ и Ь, с 

буквами Ё и О после шипящих и Ц, примеры слов с приставками на з - (с -). Разделить 

слова на слоги и для переноса. 

1 3 

РАЗДЕЛ 5. САМОСТОЯТЕЛЬНЫЕ ЧАСТИ РЕЧИ 

Тема 5.1.  
Имя существительное как 

часть речи. 

Правописание 

падежных 

окончаний. 

 

 

Содержание учебного материала: 

Имя существительное как часть речи. Лексико-грамматические разряды имен 

существительных. 

Род имен существительных. Распределение существительных по родам. 

Существительные общего рода. 

Определение и способы выражения рода несклоняемых имен существительных и 

аббревиатуры. 

Число имен существительных. 

Падеж и склонение имен существительных. 

Морфологический разбор имен существительных. 

Правописание падежных окончаний имен существительных. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение упражнений, предложенных в учебниках, в рамках обозначенной темы. 

1 3 



13 

 

Тема 5.2.  Гласные в 

суффиксах имен 

существительных. 

Правописание 

сложных имен 

существительных. 

Содержание учебного материала: 

Гласные в суффиксах имен существительных. Правописание сложных имен 

существительных. Составные наименования и их правописание. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение упражнений, предложенных в учебниках, в рамках обозначенной темы. 

1 3 

Тема 5.3. Имя 

прилагательное 

как часть речи. 

Правописание 

окончаний имен 

прилагательных.  

Правописание 

суффиксов имен 

прилагательных. 

 

Содержание учебного материала: 

Имя прилагательное как часть речи. Лексико-грамматические разряды имен 

прилагательных: прилагательные качественные, относительные, притяжательные. 

Качественные прилагательные. 

Сравнительная и превосходная степени качественных прилагательных. Синтетическая 

и аналитические формы степеней сравнения. Стилистические особенности простых 

(синтетических) и сложных (аналитических) форм степеней сравнения. 

Полные и краткие формы качественных прилагательных. Особенности образования и 

употребления кратких прилагательных в современном русском языке. Синонимия 

кратких и полных форм в функции сказуемого; их семантические и стилистические 

особенности. 

Прилагательные относительные и притяжательные. 

Особенности образования и употребления притяжательных прилагательных. 

Переход прилагательных из одного разряда в другой. 

Морфологический разбор имен прилагательных. 

Правописание окончаний имен прилагательных. 

Склонение качественных и относительных прилагательных. Особенности склонения 

притяжательных прилагательных на -ий. 

Правописание суффиксов имен прилагательных. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнить упражнение: Образовать от прилагательных, если это возможно, краткую 

форму мужского, среднего, женского рода единственного и множественного числа; 

объяснить разницу в значении полных и кратких прилагательных. 

1 3 

Тема 5.4.  

Правописание 

сложных имен 

прилагательных  

Содержание учебного материала: 

Правописание сложных имен прилагательных. Правописание Н и НН в суффиксах 

имен прилагательных. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение упражнений, предложенных в учебниках, в рамках обозначенной темы. 

1  

Тема 5.5.  Содержание учебного материала: 2 2 
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Имя числительное 

как часть речи. 

Склонение  

имен 

числительных. 

 

Имя числительное как часть речи. Лексико-грамматические разряды имен 

числительных. Особенности употребления числительных разных разрядов. 

Морфологический разбор числительных. 

Склонение имен числительных. 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение упражнений, предложенных в учебниках, в рамках обозначенной темы. 

1 3 

Тема 5.6.  

Правописание и 

употребление имен 

числительных. 

 

Содержание учебного материала: 

Правописание имен числительных. 

Употребление имен числительных в речи. 

Особенности употребления собирательных числительных. 

Контрольная работа 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнить упражнение: Записать текст, заменяя цифры словами и употребляя их в 

нужной падежной форме. Образовать от имён числительных сложные имена 

прилагательные, составить с ними предложения, морфологический разбор 

числительных. 

1 3 

2 семестр 

Тема 5.7.  
Местоимение. 

Правописание 

местоимений 

Содержание учебного материала: 

Значение местоимения. Лексико-грамматические разряды местоимений. 

Правописание местоимений. Морфологический разбор местоимения. 

Употребление местоимений в речи. Местоимение как средство связи предложений в 

тексте. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение упражнений, предложенных в учебниках, в рамках обозначенной темы. 

1 3 

Тема 5.8.  

Глагол. Правописание 

глаголов. 

 

Содержание учебного материала: 

Глагол как часть речи. Основные грамматические категории и формы глагола. 

Инфинитив как начальная форма глагола. 

Категория вида русского глагола. 

Переходность/непереходность глагола. 

Возвратные глаголы. 

Категория наклонения глагола. Наклонение изъявительное, повелительное, 

сослагательное (условное). Особенности образования и функционирования. 

Категория времени глагола. 

Спряжение глаголов. 

2 2 
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Две основы глаголов. Формообразование глагола. 

Морфологический разбор глагола. 

Правописание глаголов. 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Написать небольшое сочинение-рассуждение о роли глагола в речи, опираясь на 

высказывания известных писателей о глаголе. 

1 3 

Тема 5.9.  

Причастие как 

глагольная форма. 

Правописание 

причастий. 

 

 

Содержание учебного материала: 

Причастие как особая глагольная форма. 

Признаки глагола и признаки прилагательного у причастий. 

Морфологический разбор причастий. 

Образование причастий. 

Правописание суффиксов причастий, 

Н и НН в причастиях и отглагольных прилагательных. 

Переход причастий в прилагательные и существительные. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение упражнений, предложенных в учебниках, в рамках обозначенной темы. 

1 3 

Тема 5.10.  

Деепричастие как 

глагольная форма. 

 

 

Содержание учебного материала: 

Деепричастие как глагольная форма. Образование деепричастий. Морфологический 

разбор деепричастий. Переход деепричастий в наречия и предлоги. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнить упражнения: Определить вид глаголов и образовать от них деепричастия, 

выделить суффиксы деепричастий, отметить глаголы, от которых нельзя образовать 

деепричастия несовершенного вида. Записать примеры предложений с причастным и 

деепричастным оборотом. 

1 3 

Тема 5.11.   

Наречие как часть 

речи. Правописание 

наречий.  

Слова категории 

состояния. 

 

 

Содержание учебного материала: 

Наречие как часть речи. Разряды наречий. Морфологический разбор наречий. 

Правописание наречий. Гласные на конце наречий. Наречия на шипящую. 

Слитное написание наречий. Раздельное написание наречий. Дефисное написание 

наречий. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнить упражнения: Записать предложения, по толковому словарю определить 

лексическое значение наречий, подобрать к ним синонимы, указать разряд наречий по 

значению, определить их синтаксическую функцию. 

Найти в тексте слова категории состояния, определить их функцию в речи. Составить 

предложения, чтобы в одном случае названые слова (по причине, в течение, в 

1 3 
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продолжение и т.д.) являлись предлогами, а в другом – существительными с 

предлогами. 

РАЗДЕЛ 6. СЛУЖЕБНЫЕ ЧАСТИ РЕЧИ 

Тема 6.1.  

Предлог как 

служебная часть 

речи. Правописание 

предлогов.  

Союз как служебная 

часть речи. Союзные 

слова. Правописание 

союзов. 

Содержание учебного материала: 

Предлог как служебная часть речи. Особенности употребления предлогов. 

Морфологический разбор предлогов. Правописание предлогов. 

Союз как служебная часть речи. Союзные слова. Классификация союзов по значению, 

употреблению, структуре. Подчинительные союзы и союзные слова. 

Морфологический разбор союзов. Правописание союзов. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнить упражнения: Составить предложения, чтобы в одном случае названые 

слова (по причине, в течение, в продолжение и т.д.) являлись предлогами, а в другом 

– существительными с предлогами. 

1 3 

Тема 6.2.  

Частицы как 

служебная часть 

речи. Правописание 

частиц. Частицы НЕ 

и НИ.  

Слитное и 

раздельное 

написание НЕ и НИ с 

различными частями 

речи.  

Междометие как 

особый разряд слов. 

Звукоподражательные 

слова. 

Содержание учебного материала: 

Частицы как служебная часть речи. 

Разряды частиц. 

Морфологический разбор частиц. 

Правописание частиц. Раздельное и дефисное написание частиц. 

Частицы НЕ и НИ, их значение и употребление. Слитное и раздельное написание 

частиц НЕ и НИ с различными частями речи. 

Междометие как особый разряд слов. Междометие и звукоподражательные слова. 

Морфологический разбор междометий. Правописание междометий. Функционально-

стилистические особенности употребления междометий. 

Контрольная работа. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение упражнений, предложенных в учебниках, в рамках обозначенной темы. 

1 3 

РАЗДЕЛ 7. СИНТАКСИС И ПУНКТУАЦИЯ 

 

Тема 7.1. 

Основные принципы 

русской пунктуации 

Содержание учебного материала: 

Основные понятия синтаксиса и пунктуации. Основные синтаксические единицы. 

Основные принципы русской пунктуации. Пунктуационный анализ. 

2 2 
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 Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка доклада: «Основные единицы синтаксиса. Виды синтаксических связей», 

«Русская пунктуация и её назначение». 

1 3 

Тема 7.2. 

Словосочетание. Виды 

синтаксической связи. 

 

Содержание учебного материала: 

Классификация словосочетаний. Виды синтаксической связи. Синтаксический разбор 

словосочетания. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнить упражнения: Составление словосочетаний, исправление ошибок в 

построении словосочетаний, запись исправленных словосочетаний.  Доклад «Роль 

словосочетания в построении предложения». 

1 3 

Тема 7.3. 

Предложение. Виды 

предложений 

 

Содержание учебного материала: 

Понятие о предложении. Классификация предложений. Предложения простые и 

сложные. 

Виды предложений по цели высказывания. Виды предложений по эмоциональной 

окраске. Предложения утвердительные и отрицательные. Виды предложений по 

структуре. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Составление предложений по схемам. 

Выполнение упражнений, предложенных в учебниках, в рамках обозначенной темы. 

1 3 

Тема 7.4.  

Двусоставные и 

односоставные 

предложения. Тире между 

подлежащим и сказуемым. 

 

Содержание учебного материала: 

Двусоставные и односоставные предложения. Главные члены предложения. Тире 

между подлежащим и сказуемым.  

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнить упражнения: Выписать из текста простые предложения, расставляя знаки 

препинания и подчёркивая грамматические основы. Отработка правила постановки 

тире между подлежащим и сказуемым. 

1 3 

Тема 7.5.  

Распространённые и 

нераспространённые 

предложения. Тире между 

подлежащим и сказуемым. 

Второстепенные члены 

предложения. Полные и 

неполные предложения. 

Тире в неполном 

Содержание учебного материала: 

Распространенные и нераспространенные предложения. Второстепенные члены 

предложения. Полные и неполные предложения. Тире в неполном предложении. 

Соединительное тире. Интонационное тире. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнить упражнения: Запись текста, подчеркивание главных и второстепенных 

членов предложения, определение принадлежности главных и второстепенных членов 

1 3 
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предложении. 

Соединительное тире. 

Интонационное тире. 

предложения к той или иной части речи. 

Тема 7.6.  

Простое осложненное 

предложение 

 

Содержание учебного материала: 

Простое осложненное предложение. 

Синтаксический разбор простого предложения. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение упражнений, предложенных в учебниках, в рамках обозначенной темы. 

1 3 

Тема 7.7.  

Однородные члены 

предложения. Знаки 

препинания в 

предложениях с 

однородными членами. 

Содержание учебного материала: 

Однородные члены предложения. Знаки препинания в предложениях с однородными 

членами. Знаки препинания при однородных и неоднородных определениях. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Составление предложений с однородными членами по схемам. 

Выполнение упражнений, предложенных в учебниках, в рамках обозначенной темы. 

1 3 

Тема 7.8.  

Знаки препинания при 

однородных членах, 

соединённых 

повторяющимися и 

парными союзами. 

Обобщающие слова при 

однородных членах 

предложения. 

Содержание учебного материала: 

Знаки препинания при однородных членах, соединенных повторяющимися и парными 

союзами. 

Обобщающие слова при однородных членах. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение упражнений, предложенных в учебниках, в рамках обозначенной темы. 

1 3 

Тема 7.9.  

Обособленные и 

необособленные 

определения. 

Обособленные 

приложения и 

обстоятельства. 

Содержание учебного материала: 

Обособленные члены предложения. Знаки препинания при обособленных членах 

предложения. Обособленные и необособленные определения. Обособленные 

приложения. Обособленные обстоятельства.  

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка доклада по теме: «Обособленные члены предложения и их роль в 

организации текста»    

1 3 

Тема 7.10.  

Обособленные 

дополнения. Уточняющие, 

пояснительные и 

присоединительные члены 

Содержание учебного материала: 

Обособленные дополнения. Уточняющие, пояснительные и присоединительные 

члены предложения. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнение упражнений, предложенных в учебниках, в рамках обозначенной темы. 

1 3 
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предложения. 

Тема 7.11.  

Понятие о сложном 

предложении. 

Знаки препинания в 

сложносочиненном 

предложении. Знаки 

препинания в 

сложноподчиненном 

предложении с одним 

придаточным.  

Содержание учебного материала: 

Понятие о сложном предложении. 

Знаки препинания в сложносочиненном предложении. Синтаксический разбор 

сложносочиненного предложения. 

Знаки препинания в сложноподчиненном предложении с одним придаточным. 

Синтаксический разбор сложноподчиненного предложения с одним придаточным. 

  

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Доклад «Использование сложных предложений в речи». 

1 3 

Тема 7.12.  
Знаки препинания в 

сложноподчиненном 

предложении с 

несколькими 

придаточными. 

Содержание учебного материала: 

Знаки препинания в сложноподчиненном предложении с несколькими придаточными. 

Синтаксический разбор сложноподчиненного предложения с несколькими 

придаточными. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Выполнить упражнение: Письменно ответить на вопросы, используя 

сложноподчинённые предложения с придаточным условия. 

1 3 

Тема 7.13.  

Знаки препинания в 

бессоюзном сложном 

предложении. 

 

Содержание учебного материала: 

Знаки препинания в бессоюзном сложном предложении. Запятая и точка с запятой в 

бессоюзном сложном предложении. Двоеточие в бессоюзном сложном предложении. 

Тире в бессоюзном сложном предложении. Синтаксический разбор бессоюзного 

сложного предложения. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка доклада «Синонимия сложных предложений» 

1 3 

РАЗДЕЛ 8. КУЛЬТУРА РЕЧИ 

Тема 8.1.  

Язык и речь. Правильность 

русской речи. Типы норм 

литературного языка. О 

качествах хорошей речи. 

 

Содержание учебного материала: 

Культура речи как раздел науки о языке, изучающий правильность и чистоту речи. 

Культура речи и её основные аспекты: нормативный, коммуникативный, этический. 

Соблюдение норм речевого поведения в различных ситуациях и сферах общения. 

Основные коммуникативные качества речи и их оценка. Причины коммуникативных 

неудач, их предупреждение и преодоление. Культура учебно-научного и делового 

общения (устная и письменная формы). Культура публичной речи. Культура 

разговорной речи. Культура письменной речи. 

2 2 
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Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Подготовка докладов: «Разговорный стиль языка», «Виды речевой деятельности; их 

взаимосвязь друг с другом». 

1 3 

РАЗДЕЛ 9. СТИЛИСТИКА 

Тема 9.1.  

Научный стиль. 

Официально-деловой 

стиль. Публицистический 

стиль. Разговорный стиль. 

Художественный стиль. 

Анализ текста. 

 

Содержание учебного материала: 

Стилистика как раздел науки о языке, который изучает стили языка и стили речи, а 

также изобразительно-выразительные средства. 

Функциональные стили. Классификация функциональных стилей. Научный стиль. 

Официально-деловой стиль. Публицистический стиль. Разговорный стиль. 

Особенности литературно-художественной речи. 

Текст. Закономерности построения текста. Функционально-смысловые типы речи: 

повествование, описание, рассуждение. Информационная переработка текста.  Анализ 

текстов разных стилей и жанров.  

Контрольная работа. 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: 

Работа с научной литературой, определение специфики научного стиля, подготовка 

докладов «Официально-деловой стиль», «Научный стиль языка». 

Составление и оформление разного рода документов для овладения официально-

деловым стилем, доклад «Стилистика и синонимические средства языка» 

1 3 

 Максимальная учебная нагрузка (всего часов)     

                        

117  

 Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего часов)                                                                                                                                              78  



21 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

русского языка и литературы.  

 

Оборудование учебного кабинета: 

 рабочее место преподавателя; 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 шкаф для хранения учебно-наглядных пособий; 

    наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов); 

    учебная литература (учебники, учебно-методические пособия для 

аудиторной и внеаудиторной работы студентов, словари, справочники); 

   дидактические материалы (карточки для аудиторной и внеаудиторной 

работы студентов, тесты); 

 

Технические средства обучения: 

 персональный компьютер с лицензионным программным 

обеспечением; 

 мультимедиапроектор; 

 экран. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, дополнительной 

литературы, Интернет-источников 

 

Основная литература 

1. Гольцова Н.Г. Русский язык: учебник для 10-11 классов 

общеобразовательных организаций. Базовый уровень: в 2 ч. Ч. 1 / Н.Г. 

Гольцова, И.В. Шамшин, М.А. Мищерина. – 5 изд. – М.: ООО «Русское слово 

– учебник», 2018. – 336 с. 

2. Рубцова Т.А., Русский язык [Электронный ресурс]: учебник / Рубцова Т.А., 

Тришкина Т.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - ISBN 978-5-9704-4640-9 - 

Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970446409.html   

        

Дополнительная литература 

1. Русский язык и культура речи [Электронный ресурс] / Р.К. Боженкова, 

Н.А. Боженкова, В.М. Шаклеин - М.: ФЛИНТА, 2016. - 607 с. - ISBN 978-5-

9765-1004-3 - Режим доступа: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785976510043.html 

 

Словари, справочные издания 

1. Баско Н.В., Андреева И.В. Словарь устаревшей лексики к произведениям 

русской классики / Под ред. С.А. Кононовой.  – М: АСТ-Пресс, 2019. – 448 с. 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970446409.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785976510043.html


22 

 

2. Вербицкая Л.А. Давайте говорить правильно! Трудности современного 

русского произношения и ударения / Л.А. Вербицкая, Н.В. Богданова-

Бегларян, Г.Н. Скляревская. - 7-е изд., испр. - СПб.: Изд-во СПбГУ, 2020. - 

148 с. 

3. Зализняк А.А. Грамматический словарь [Электронный ресурс] – режим 

доступа: https://gufo.me/dict/zaliznyak 

4. Каленчук М. Л., Касаткин Л. Л., Касаткина Р. Ф. Большой орфоэпический 

словарь русского языка. Литературное произношение и ударение начала XXI 

века: норма и её варианты — 2-е изд., испр. и доп. — М.: АСТ-ПРЕСС 

КНИГА, 2017. - 1024 с.  

5. Матвеев С.А. Все правила русского языка в схемах и таблицах.  - М: АСТ-

Пресс, 2019. -  96 с. 

6. Ожегов С. И. Толковый словарь русского языка [Электронный ресурс] – 

режим доступа: http://slovarozhegova.ru/search.php  

7. Русский язык. Справочник. (СПО). Справочное издание. / Голуб И.Б. - 

Москва: КноРус, 2021. - 190 с. 

 

Современные профессиональные базы данных и информационные 

ресурсы сети Интернет:   

1. Учебный портал по использованию ЭОР. - Режим доступа:  

www.eor.it.ru/eor   

2. Национальный корпус русского языка — информационно-справочная 

система, основанная на собрании русских текстов в электронной форме. - 

Режим доступа: www.ruscorpora.Ru  

3. Энциклопедия «Языкознание». - Режим доступа: www.russkiyjazik.ru  

4. Этимология и история русского языка. - Режим доступа:  

www.etymolog.ruslang.ru  

5. Электронная версия газеты «Русский язык». - Режим доступа:   

www.rus.1september.ru   

6. Учительский портал. Уроки, презентации, контрольные работы, тесты, 

компьютерные программы, методические разработки по русскому языку и 

литературе. -  Режим доступа: www.uchportal.ru   

7. Образовательный портал «Учеба»: «Уроки». - Режим доступа:   

www.Ucheba.com   

8. Сеть творческих учителей. Информационные технологии на уроках 

русского языка и литературы. - Режим доступа:   www.it-n.ru    

9. Справочная служба русского языка. - Режим доступа: www.gramota.ru   

 

 
 

 

 

 

 

 

https://gufo.me/dict/zaliznyak
http://www.rugost.com/index.php?option=com_content&view=article&id=46:19001-77&catid=19&Itemid=50
http://www.rugost.com/index.php?option=com_content&view=article&id=46:19001-77&catid=19&Itemid=50
http://www.eor.it.ru/eor
http://www.ruscorpora.ru/
http://www.russkiyjazik.ru/
http://www.etymolog.ruslang.ru/
http://www.rus.1september.ru/
http://www.uchportal.ru/
http://www.ucheba.com/
http://www.it-n.ru/
http://www.gramota.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения занятий, устного и 

письменного опроса, тестирования, выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, а также по итогам проведения экзамена. 

 

Результаты обучения (освоенные 

умения, усвоенные знания) 

Основные показатели оценки 

результатов обучения 

Умения:  

- осуществлять речевой 

самоконтроль; 

оценивать устные и письменные 

высказывания с точки зрения 

языкового оформления, 

эффективности достижения 

поставленных коммуникативных 

задач;  

- выражение своих мыслей, своего 

отношения к действительности  в 

соответствии с коммуникативными 

задачами в различных ситуациях и 

сферах общения. 

- анализировать языковые единицы с 

точки зрения правильности, точности 

и уместности их употребления; 

- анализ языковых единиц с точки 

зрения правильности, точности и 

уместности их употребления. 

- проводить лингвистический анализ 

текстов различных функциональных 

стилей и разновидностей языка; 

- лингвистический анализ текста:  

лингвистический анализ языковых 

явлений и  текстов различных 

функциональных стилей и 

разновидностей языка. 

- использовать основные виды чтения 

(ознакомительно-изучающее, 

ознакомительно-реферативное и др.) 

в зависимости от коммуникативной 

задачи; 

- использование разных видов чтения 

в зависимости от коммуникативной 

задачи и характера текста: 

просмотровое, ознакомительное, 

изучающее, ознакомительно-

изучающее, ознакомительно-

реферативное и др. 

- извлекать необходимую 

информацию из различных 

источников: учебно-научных текстов, 

справочной литературы, средств 

массовой информации, в том числе 

представленных; 

- работа с различными 

информационными источниками: 

учебно-научными текстами, 

справочной литературой, средствами 

массовой информации (в том числе 

представленных в электронном виде), 

конспектирование. 

- создавать устные и письменные 

монологические и диалогические 

высказывания различных типов и 

- создание  устных высказываний 

 различных типов и жанров в учебно-

научной,  социально-культурной и 



24 

 

жанров в учебно-научной (на 

материале изучаемых учебных 

дисциплин), социально-культурной и 

деловой сферах общения; 

деловой сферах общения, с учётом 

основных орфоэпических, 

лексических, грамматических норм 

современного русского 

литературного языка, применяемых в 

практике речевого общения. 

- применять в практике речевого 

общения основные орфоэпические, 

лексические, грамматические нормы 

современного русского 

литературного языка;  

- умение обучающегося производить 

разбор звуков речи, слова, 

предложения, текста, используя 

лингвистические знания, системно 

излагая их в связи с производимым 

разбором или по заданию 

преподавателя. 

- соблюдать в практике письма 

орфографические и пунктуационные 

нормы современного русского 

литературного языка; 

 

- умение использовать в практике 

письма орфографические и 

пунктуационные нормы 

современного русского 

литературного языка. 

- соблюдать нормы речевого 

поведения в различных сферах и 

ситуациях общения, в том числе при 

обсуждении дискуссионных проблем; 

- речеведческий анализ текста. 

- использовать основные приемы 

информационной переработки 

устного и письменного текста; 

- информационная переработка 

устного и письменного текста: 

составление плана текста; пересказ 

текста по плану; пересказ текста с 

использованием цитат; переложение 

текста; продолжение текста; 

составление тезисов; редактирование. 

Знания:   

- связь языка и истории, культуры 

русского и других народов; 

- формулирование основных теорий  

происхождения русского языка, его 

связи с историей и культурой других 

языков. 

- смысл понятий: речевая ситуация и 

ее компоненты, литературный язык, 

языковая норма, культура речи;  

- формулирование понятий и 

терминов: речевая ситуация и ее 

компоненты, литературный язык, 

языковая норма, культура речи. 

- основные единицы и уровни языка, 

их признаки и взаимосвязь;  

- понимание на слух информации, 

содержащейся в предъявляемом 

тексте, определение основной мысли 

текста, передача его содержания по 

вопросам. 
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- орфоэпические, лексические, 

грамматические, орфографические и 

пунктуационные нормы 

современного русского 

литературного языка;  

- использование разных видов 

разбора (фонетический, лексический, 

словообразовательный, 

морфологический, синтаксический, 

лингвистический, лексико-

фразеологический, речеведческий). 

- нормы речевого поведения в 

социально-культурной, учебно-

научной, официально-деловой сферах 

общения; 

- создание письменных текстов 

делового, научного и 

публицистического стилей с учётом 

орфографических и пунктуационных 

норм современного русского 

литературного языка. 
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5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 
  

 Адаптация рабочей программы дисциплины ОУД.01 Русский язык 
проводится при реализации адаптивной образовательной программы - 
программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 
34.02.01 Сестринское дело в целях обеспечения права инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья на получение профессионального 
образования, создания необходимых для получения среднего 
профессионального образования условий, а также обеспечения достижения 
обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 
здоровья результатов формирования практического опыта.  

  

Оборудование кабинета для обучающихся с различными видами ограничения 

здоровья 

Оснащение кабинета должно отвечать особым образовательным 
потребностям обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья. Кабинеты должны быть оснащены оборудованием 
и учебными местами с техническими средствами обучения для обучающихся 
с различными видами ограничений здоровья.  

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха, должен быть 
оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, 
видеотехникой, электронной доской, мультимедийной системой.  

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются 
просмотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для 
удаленного просмотра. Использование Брайлевской компьютерной техники, 
электронных луп, программ невизуального доступа к информации, 
технических средств приема-передачи учебной информации в доступных 
формах.  

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата 
кабинет должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с 
источником питания.  

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 
обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом 
имеющегося типа нарушений здоровья у обучающегося.  

  

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным 
в п.3.2 рабочей программы, должен быть представлен в формах, 
адаптированных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья:  

Для лиц с нарушениями зрения (не менее двух видов):   

- в печатной форме увеличенным шрифтом;  
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- в форме электронного документа;  

- в форме аудиофайла;  

- в печатной форме на языке Брайля.  

Для лиц с нарушениями слуха:  

- в печатной форме;  

- в форме электронного документа.  

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее двух 
видов):  

- в печатной форме;  

- в форме электронного документа;  

- в форме аудиофайла.  

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство 
аутического спектра, нарушение психического развития):  

- использование текста с иллюстрациями;  

- мультимедийные материалы.  

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 
ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 
к сети Интернет.  

  
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Формы и методы контроля проводятся с учетом ограничения здоровья 
обучающихся. Целью текущего контроля является своевременное выявление 
затруднений и отставания, обучающегося с ограниченными возможностями 
здоровья и внесение коррективов в учебную деятельность.  

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом 
индивидуальных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и 
лиц с ограниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, 
письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.).  

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся 
предоставляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в 
три раза, установленного для подготовки к ответу обучающимся, не 
имеющим ограничений в состоянии здоровья.  
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