
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.11.01 Гигиена и экология человека 
 

для специальности 33.02.01 Фармация 
 

 
 
 
 
 

Квалификация – фармацевт 
Нормативный срок обучения - 1 года 10 месяцев 
На базе среднего общего образования 
Форма обучения - очная 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Махачкала  
 2024 г  



2 
 

 
Рабочая программа учебной дисциплины ОП.11.01 Гигиена и экология 
человека разработана на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по специальности 33.02.01 Фармация, 
утвержденного приказом Минпросвещения России от 13.07.2021 г. № 449 
(Зарегистрировано в Минюсте России 18.08.2021 № 64689). 
 
 
Составитель: Инковасова Р.И., к.б.н., преподаватель. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

ОДОБРЕНА 
предметно-цикловой комиссией 
общепрофессиональных дисциплин  
Протокол № 9 от 03 мая 2024 г. 
Председатель ПЦК ________ Р.Р. Мамедханов  

УТВЕРЖДАЮ
зам. директора по УМР 
____М.Б. Байрамбеков 

28 мая 2024 г.  



3 
 

СОДЕРЖАНИЕ 
 
1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ .................................................................................................. 4 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 
программы ................................................................................................. 4 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины ............... 4 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ .................. 6 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы ................... 6 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины .............. 7 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ......................... 11 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению ............. 11 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы .............. 11 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ................................................................................................ 13 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ С 
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ ............................ 15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.11.01 Гигиена и экология человека 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 
программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалиста среднего звена, разработана в соответствии с ФГОС 
по специальности 33.02.01 Фармация. 
 

1.2. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 
дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 
овладеть общими компетенциями  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 
поддержания необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности; 

 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

овладеть профессиональными компетенциями  
ПК 1.11. Соблюдать правила санитарно-гигиенического режима, охраны 

труда, техники безопасности и противопожарной безопасности, порядок 
действия при чрезвычайных ситуациях. 

 
Освоение дисциплины должно способствовать достижению личностных 

результатов рабочей программы воспитания: 
 

Личностные результаты реализации программы 
воспитания 

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов 
реализации 
программы 
воспитания 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной 
чужой безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 10

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и
воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в 
семье, ухода от родительской ответственности, отказа от 
отношений со своими детьми и их финансового содержания. 

ЛР 12

Понимающий сущность и социальную значимость своей
будущей профессии, проявляющий к ней устойчивый интерес. 

ЛР 13

Готовый брать на себя нравственные обязательства по
отношению к природе, обществу, человеку. 

ЛР 23
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Организующий рабочее место с соблюдением требований
охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности. 

ЛР 24

Ведущий здоровый образ жизни, занимающийся физической
культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения 
жизненных и профессиональных целей. 

ЛР 25

 
  

Коды ОК, 
ПК, ЛР Умения Знания 

 
ОК 07. 
ОК 08. 
ОК 09. 

ПК 1.11. 
ЛР 10 
ЛР 12 
ЛР 13 
ЛР 23 
ЛР 24 
ЛР 25 

- организовывать и проводить 
мероприятия по защите 
работающих и населения от 
негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций; 
- предпринимать 
профилактические меры для 
снижения уровня опасностей 
различного вида и их 
последствий в 
профессиональной деятельности 
и быту; 
- использовать средства 
индивидуальной и коллективной 
защиты от оружия массового 
поражения; 
- применять первичные средства 
пожаротушения; 
- ориентироваться в перечне 
военно-учетных специальностей 
и самостоятельно определять 
среди них родственные 
полученной специальности; 
- применять профессиональные 
знания в ходе исполнения 
обязанностей военной 
медицинской службы на 
воинских должностях в 
соответствии с полученной 
специальностью; 
- владеть способами 
бесконфликтного общения и 
саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных 
условиях военно-медицинской 
службы; 
- оказывать первую помощь 
пострадавшим 

 

- принципы обеспечения 
устойчивости объектов экономики, 
прогнозирования развития событий 
и оценки последствий при 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьёзной угрозе национальной 
безопасности России; 
- основные виды потенциальных 
опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности и 
быту, принципы снижения 
вероятности их реализации; 
- основы военной службы и 
обороны России; 
- задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны; способы 
защиты населения от оружия 
массового поражения; 
- меры пожарной безопасности и 
правила безопасного поведения при 
пожарах; 
- организацию и порядок призыва 
граждан на военную службу и 
поступления на неё в добровольном 
порядке; 
- основные виды вооружения, 
военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) воинских 
подразделений, в которых имеются 
военно-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО; 
- область применения получаемых 

профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной 

службы; 



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.11.01 Гигиена и экология человека 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Вид учебной работы Объем 
часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 32 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  28 

в том числе:  

     лекционные занятия 14 

     практические занятия 14 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 4 

в том числе:  

 Составление опорного конспекта. 

 Выполнение домашнего задания. 

 Подготовка рефератов, сообщений по темам. 

 Индивидуальная работа с учебником. 
Итоговая аттестация в форме  дифференцированного зачета 



 
 

2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.11.01 Гигиена и экология человека 
  

Наименование 
разделов 

и тем 

Содержание учебного материала  

Объем часов 

(всего/теория/ 

практика/ 
самостоятельная 

работа) 

Коды 
компетенций и 

личностных 
результатов, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Предмет гигиены и экологии человека. Общая экология. 

Тема 1.1.  
Введение в 
предмет гигиены и 
экологии человека. 
Основы общей 
экологии. 
Антропогенные 
воздействия на 
окружающую 
природную среду. 
 

Содержание учебного материала: Гигиена как отрасль профилактической 
медицины. Актуальные задачи гигиены. Понятия «экология», «медицинская 
экология», «санитария». Здоровье населения как интегральный критерий 
качества среды обитания. Задачи экологии и гигиены. Основные 
исторические этапы развития гигиены. Основные законы гигиены. Методы 
гигиенических исследований и гигиеническое нормирование. 
Антропогенное загрязнение окружающей среды. Основные причины 
глобальных экологических проблем (климат, погода, смог, кислотные 
дожди, парниковый эффект, озоновые дыры, эндемические заболевания, 
экопатология). Влияние природных и антропогенных экологических 
факторов на здоровье населения. Природные и антропогенные источники 
загрязнения окружающей среды. 3доровье населения и общественное 
развитие. 

2 ОК 07. 
ОК 08. 
ОК 09. 

ПК 1.11. 
ЛР 10 
ЛР 12 
ЛР 13 
ЛР 23 
ЛР 24 
ЛР 25 

Практическое занятие:  
Введение в предмет гигиены и экологии человека. Основы общей 
экологии. Антропогенные воздействия на окружающую природную среду. 

2 



8 
 

Самостоятельная работа обучающихся: 
Подготовить сообщение по теме (по выбору): «История развития гигиены в 
России», «Экологические проблемы на современном этапе», «Влияние 
мутагенных и канцерогенных веществ на организм человека». 

4 

Раздел 2. Гигиена окружающей среды
Тема 2.1.  
Атмосферный 
воздух, его 
физические и 
химические 
свойства, 
гигиеническое и 
экологическое 
значение. 

 Содержание учебного материала: Значение воздушной среды для 
человека. Строение земной атмосферы. Гигиеническое значение физических 
свойств воздуха. Комплексное воздействие воздушной среды на организм 
человека. 

2 ОК 07., ОК 08. 
ОК 09. 
ПК 1.11. 
ЛР 10, ЛР 12 
ЛР 13, ЛР 23 
ЛР 24, ЛР 25 

Практическое занятие: Атмосферный воздух, его физические и 
химические свойства, гигиеническое и экологическое значение. 

2 

Тема 2.2.  
Вода как фактор 
внешней среды, 
физические и 
химические 
свойства воды. 
Экологическое и 
гигиеническое 
значение воды. 

Содержание учебного материала: Физиологическое и гигиеническое 
значение воды для человека. Значение минерального состава воды. 
Гигиенические требования и нормативы к органолептическим свойствам и 
химическому составу питьевой воды. Бактериологические показатели 
питьевой воды. Роль водного фактора в распространении инфекционных 
заболеваний. Гигиенические требования к нецентрализованному (местному) 
водоснабжению. Методы улучшения качества питьевой воды. 

2 

Практическое занятие: Вода как фактор внешней среды, физические и 
химические свойства воды. Экологическое и гигиеническое значение воды. 

2 

Тема 2.3.  
Почва как фактор  
внешней среды, ее 
физические и 
химические 
свойства,  

Содержание учебного материала: Гигиеническое значение состава и 
свойств почвы. Почвенный воздух, пористость, капиллярность. Химический 
состав почвы. Значение примесей антропогенного характера. 
Эпидемиологическое значение почвы. Самоочищение почвы. Проблемы 
накопления и утилизации отходов. Мероприятия по санитарной охране 
почвы. 

2 ОК 07., ОК 08. 
ОК 09. 

ПК 1.11. 
ЛР 10, ЛР 12 
ЛР 13, ЛР 23 
ЛР 24, ЛР 25 
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гигиеническое и 
экологическое 
значение. 

Практическое занятие Почва как фактор  внешней среды, ее физические 
и химические свойства,  гигиеническое и экологическое значение 

2 

Раздел 3. Урбоэкология, экологические и гигиенические проблемы жилища, лечебно-профилактических учреждений 
Тема 3.1.  
Особенности 
формирования 
городской среды. 
Гигиенические 
основы 
планировки и 
благоустройства 
населенных мест. 
Гигиена жилых и 
общественных 
зданий. 

Содержание учебного материала: Урбанизация и экология человека. 
Микроклимат города. Городской шум и профилактика его вредного 
воздействия. Гигиенические принципы планировки и застройки населенных 
мест. Совокупное воздействие жилищных условий (физические, 
химические, биологические факторы) и степени их благоустройства на 
жизнедеятельность и здоровье человека. Гигиенические требования к 
планировке, естественному и искусственному освещению, отоплению, 
вентиляции помещений различных назначений: жилых помещений, 
помещений учреждений 

2 ОК 07., ОК 08. 
ОК 09. 

ПК 1.11. 
ЛР 10, ЛР 12 
ЛР 13, ЛР 23 
ЛР 24, ЛР 25 

Практическое занятие: Особенности формирования городской среды 
Гигиенические основы планировки и благоустройства населенных мест. 
Гигиена жилых и общественных зданий. 

2 

Раздел 4. Экологические и гигиенические проблемы питания 
Тема 4.1. 
Питание и 
здоровье человека. 

Содержание учебного материала: Физиологические нормы питания. 
Пищевая и биологическая ценность продуктов. Белки, жиры, углеводы: их 
значение в питании. Витамины, их классификация. Пищевые добавки. Их 
виды, значение. Рекомендуемые величины физиологических потребностей в 
энергии и пищевых веществах для различных групп населения. 

2 ОК 07., ОК 08. 
ОК 09. 

ПК 1.11. 
ЛР 10, ЛР 12 
ЛР 13, ЛР 23 
ЛР 24, ЛР 25 Практическое занятие:  

Питание и здоровье человека. Гигиенические основы физиологии и 
биохимии питания.  

Пищевая и биологическая ценность продуктов питания 
Режим питания. Основные принципы рационального питания. 

2 
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Тема 4.2. 
Лечебное, 
лечебно-
профилактическое 
питание. 

Содержание учебного материала: Режим питания, часы и 
продолжительность приема рациона по приемам пищи. Условия для приема 
пищи: интерьер столовой комнаты, сервировка стола, комфортность, 
микроклимат и пр. Лечебное питание. Характеристика основных лечебных 
диет. Особенности кулинарной обработки при приготовлении диетических 
блюд.  

2 ОК 07., ОК 08. 
ОК 09. 
ПК 1.11. 
ЛР 10, ЛР 12 
ЛР 13, ЛР 23 
ЛР 24, ЛР 25 

Практическое занятие: Лечебное, лечебно - профилактическое питание. 2 

 Максимальная учебная нагрузка (всего часов) 32  

 Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего часов) 28  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Требования по минимальному материально-техническому 
обеспечению 

Учебная аудитория анатомии и физиологии человека с основами 
патологии и генетики для проведения занятий лекционного типа, 
практических занятий, групповых консультаций и индивидуальной работы 
обучающихся, текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Перечень основного оборудования, технических средств обучения и 
материалов: учебные столы, учебные стулья, учебная доска, стол 
преподавателя, стул преподавателя, учебно-наглядные пособия, стенд 
информационный, набор таблиц по анатомии, манекен скелет человека, 
Модель тазовой кости, Модель глазного яблока, Модель черепа человека, 
Модель черепа младенца, Модель Сердце человека, Модель кишечника, 
Модель печени, Модель женского таза (анатомическая), персональный 
компьютер, проектор, экран. 

Учебная аудитория для самостоятельной работы обучающихся, 
оснащенная компьютерной техникой с подключением к сети Интернет и 
обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной среде 
организации. 

 
3.2. Информационное обеспечение обучения.  
Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 
 
3.2.1. Основная литература:  

1. Гигиена и экология человека [Электронный ресурс] / 
Архангельский, Владимир Иванович - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 176 с. - 
ISBN 978-5-9704-3731-5 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970437315.html 

2. Гигиена и экология человека [Электронный ресурс]: учебник / 
Архангельский В.И., Кириллов В.Ф. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 176 с. 
(Серия "СПО") - ISBN 978-5-9704-2530-5 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970425305.html 

3. Гигиена и экология человека [Электронный ресурс] / 
Архангельский, Владимир Иванович - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 176 с. - 
ISBN 978-5-9704-3099-6 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970430996.html 

 
3.2.2. Дополнительная литература: 

1. Рахманин Ю.А, Гигиена и санитария № 01.2016 [Электронный 
ресурс] / гл. ред. Ю.А Рахманин - М.: Медицина, 2016. - 128 с. - ISBN 0016-
9900-2016-1 - Режим доступа: http://www.medcollegelib.ru/book/0016-9900-
2016-1.html 
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2. Федеральный закон РФ от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-
эпидемиологическом благополучии населения»; 

3. Федеральный закон РФ от 4 05.1999 г. N 96-ФЗ "Об охране 
атмосферного воздуха" (с изменениями и дополнениями) 

4. Федеральный закон РФ от 3 06.2006 г. N 73-ФЗ "О введении в 
действие 
Водного кодекса Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями) 

5. Федеральный закон РФ от 14 07 2008 г. N 118-ФЗ "О внесении 
изменений в Водный кодекс Российской Федерации и отдельные 
законодательные акты Российской Федерации" 

6. Методические рекомендации МР 2.3.1.2432-08 3.2.1. 
Рациональное питание. Нормы физиологических потребностей в энергии и 
пищевых веществах для различных групп населения Российской Федерации; 

7. СанПиН 2.3.2.1324-03 «Гигиенические требования к срокам 
годности и условиям хранения пищевых продуктов»; 

8. СанПиН 2.1.4.1074-01 «Питьевая вода. Гигиенические требования 
к качеству воды централизованных систем питьевого водоснабжения. 
Контроль качества»; 

9. СанПиН 2.4.3.1186-03 «Санитарно - эпидемиологические 
требования к организации учебно - производственного процесса в 
образовательных учреждениях начального профессионального образования»; 

10. СанПиН 2.4.5.2409-08 «Санитарно - эпидемиологические 
требования к 
организации питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях, 
учреждениях начального и среднего профессионального образования»; 

11. ГОСТ 2761-84 «Источники централизованного хозяйственно - 
питьевого водоснабжения» 

 
3.2.3. Современные профессиональные базы данных и информационные 
ресурсы из сети Интернет: 

1. Министерство здравоохранения и социального развития РФ 
(http//www.minzdravsoc. ru) 

2. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека (http//www.rospotrebnadzor.ru) 

3. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной 
службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 
человека (http//www.fcgsen.ru) 

4. Информационно - методический центр «Экспертиза» 
(http//www.crc.ru) 

5. Центральный НИИ организации и информатизации 
здравоохранения (http//www.mednet.ru). 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 Контроль и оценка результатов освоения дисциплины «Гигиена и экология 
человека» осуществляется преподавателем в процессе проведения учебных 
занятий, тестирования, выполнения обучающимися индивидуальных заданий 
и т.д., а также по итогам проведения дифференцированного зачета. 

Результаты обучения Критерии оценки 
Формы и 
методы 
оценки 

Знания: 
принципы обеспечения 
устойчивости объектов экономики, 
прогнозирования развития 
событий и оценки последствий при 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьёзной угрозе национальной 
безопасности России; 
- основные виды потенциальных 
опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности и 
быту, принципы снижения 
вероятности их реализации; 
- основы военной службы и 
обороны России; 
- задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны; способы 
защиты населения от оружия 
массового поражения; 
- меры пожарной безопасности и 
правила безопасного поведения 
при пожарах; 
- организацию и порядок призыва 
граждан на военную службу и 
поступления на неё в 

«Отлично» - теоретическое и 
практическое содержание 
программы освоено полностью, 
без пробелов, умения 
сформированы, все 
предусмотренные программой 
учебные задания выполнены, 
качество их выполнения оценено 
высоко. 
 
«Хорошо» - теоретическое и 
практическое содержание курса 
освоено полностью, без пробелов, 
некоторые умения сформированы 
недостаточно, все 
предусмотренные программой 
учебные задания выполнены, 
некоторые виды заданий 
выполнены с ошибками. 
 
«Удовлетворительно» - 
теоретическое и практическое 
содержание курса освоено 
частично, но пробелы не носят 
существенного характера, 
необходимые умения в основном 
сформированы, большинство 
предусмотренных программой 
обучения учебных заданий 
выполнено, некоторые из 
выполненных заданий содержат 
ошибки. 
 

Письменная 
проверка 
Устный опрос 
Тестирование 
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добровольном порядке; 
- основные виды вооружения, 
военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) воинских 
подразделений, в которых имеются 
военно-учетные специальности, 
родственные специальностям 
СПО; 
- область применения получаемых 
профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной 
службы 

«Неудовлетворительно» - 
теоретическое и практическое 
содержание курса не освоено, 
умения не сформированы, 
выполненные учебные задания 
содержат грубые ошибки. 

умения: 
- организовывать и проводить 
мероприятия по защите 
работающих и населения от 
негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций; 
- предпринимать 
профилактические меры для 
снижения уровня опасностей 
различного вида и их последствий 
в профессиональной деятельности 
и быту; 
- использовать средства 
индивидуальной и коллективной 
защиты от оружия массового 
поражения; 
- применять первичные средства 
пожаротушения; 
- ориентироваться в перечне 
военно-учетных специальностей и 
самостоятельно определять среди 
них родственные полученной 
специальности; 
- применять профессиональные 
знания в ходе исполнения 
обязанностей военной 
медицинской службы на воинских 
должностях в соответствии с 
полученной специальностью; 
- владеть способами 
бесконфликтного общения и 
саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных 
условиях военно-медицинской 
службы; 
- оказывать первую помощь 
пострадавшим 

 Наблюдение за 
выполнением 
практического 
задания 
(деятельностью 
студента) 
Оценка 
выполнения 
практического 
задания  
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5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ 
С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 
Адаптация рабочей программы дисциплины ОП.11.01 Гигиена и 

экология человека проводится при реализации адаптивной образовательной 

программы - программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности 33.02.01 Фармация в целях обеспечения права инвалидов и лиц 

с ограниченными возможностями здоровья на получение профессионального 

образования, создания необходимых для получения среднего 

профессионального образования условий, а также обеспечения достижения 

обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья результатов формирования практического опыта. 

Оборудование кабинета для обучающихся с различными видами 

ограничения здоровья 

Оснащение кабинета должно отвечать особым образовательным 

потребностям обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. Кабинеты должны быть оснащены оборудованием 

и учебными местами с техническими средствами обучения для обучающихся 

с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха, должен быть 

оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, 

видеотехникой, электронной доской, мультимедийной системой. 

Слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются просмотр 

удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного 

просмотра. 

Использование Брайлевской компьютерной техники, электронных луп, 

программ невизуального доступа к информации, технических средств приема-

передачи учебной информации в доступных формах. 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата 

кабинет должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с 

источником питания. 
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Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом 

имеющегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным в п.3.2 

рабочей программы, должен быть представлен в формах, адаптированных к 

ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья: 

Для лиц с нарушениями зрения (не менее двух видов):  

 в печатной форме увеличенным шрифтом;  

 в форме электронного документа;  

 в форме аудиофайла;  

 в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха:  

 в печатной форме;  

 в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее двух 

видов):  

 в печатной форме;  

 в форме электронного документа;  

 в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство 

аутического спектра, нарушение психического развития):  

 использование текста с иллюстрациями;  

 мультимедийные материалы. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет. 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 
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Формы и методы контроля проводятся с учетом ограничения здоровья 

обучающихся. Целью текущего контроля является своевременное выявление 

затруднений и отставания, обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья и внесение коррективов в учебную деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется 

время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза, 

установленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим 

ограничений в состоянии здоровья. 
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